
Mousson de Canard
Sauté de Sanglier au vin

Purée de céleri
Moka Chocolat maison

La Carte des Fêtes 

Rillettes de saumon fumé maison au bois de hêtre
Filet de pintade aux saveurs forestières

Pleurotes, panais, patates douces, marrons
Le Chocolat Vanille

Jeudi 25 décembre

Newsletter
du 15 décembre

au 11 janvier2026

Terrine de saumon à l’oseille
Cuisse de poule confite

Pommes de terre Sarladaises
Croquant Nougat

Semaines 51 à 02

Repas de Noël jeudi 18 décembre

Réveillon du 31 décembre

Terrine de Saint-Jacques
Moelleux de poulet aux raisins

Gratin Dauphinois
Lingot “Mont-Blanc”

Terrine de Chevreuil
Filet de canard forestier

Purée de potimarron
Douceur Poire Caramel

Galette Frangipane

Réveillon du 24 décembre

Jeudi 1er janvier Epiphanie jeudi 8 janvier

Nos recettes aux épices “Terre Exotique” non pimentées
Escalope de dinde au curry, Riz à la tomate - Lundi 15/12
Curry de légumes au lait de coco, Riz (Plat complet) - Mercredi 17/12
Dahl pois chiche, Lentilles cuisinées (Plat complet) - Samedi 20/12
Filet de colin à l’échalotte, Semoule - Vendredi 28/11
Tajine Veggie, Carottes, Semoule et Pois Chiches (Plat complet) - Samedi 27/12, Mercredi 31/12
Pavé de dinde au curry, Purée maison - Lundi 29/12
Paupiettes de dinde au paprika, Farfalles - Mercredi 31/12
Semoule Orientale, Légumes couscous (Plat complet) - Lundi 05/01
Pavé de dinde à l’Orientale, Purée de carottes - Mercredi 07/01
Lentilles corail à l’Indienne (Plat complet) - Mercredi 07/01
Rougail Veggie (Plat complet) - Samedi 10/01



Vendredi 19/12 : Rôti de porc sauce échalotes, Lentilles persillées 

Dimanche 21/12 : Boudin noir, Fusilli OU Rôti de bœuf, Haricots verts 

Lundi 22/12 : Sauté de canard au poivre vert, Haricots blancs

Mardi 23/12 : Filet de poulet sauce au bleu, Riz pilaf

Vendredi 26/12 : Rognons sauce moutarde, Purée maison

Samedi 27/12 : Rôti de porc forestier, Lentilles

Dimanche 28/12 : Andouillette sauce moutarde, Pommes de terre persillées
OU Cuisse de poulet, Choux de Bruxelles

Lundi 29/12 : Saucisse de Toulouse, Purée maison 

Vendredi 02/01 : Sauté de porc à la moutarde, Carottes persillées

Samedi 03/01 : Boudin blanc, Purée maison

Dimanche 04/01 : Langue de boeuf sauce piquante, Pommes vapeur OU
Cuisse de poulet rôti, Torsades

Jeudi 08/01 : Escalope de volaille sauce suprême, Purée maison

Vendredi 09/01 : Saucisse Campagnarde (fondue d’oignons), Haricots blancs

Samedi 10/01 : Tripes à la mode Caen, Pommes de terre quartier OU Sauté de
porc à la moutarde, Navets persillés

Dimanche 11/01: Parmentier d’andouillette moutarde à l’ancienne, Salade
verte OU Cuisse de poulet rôti, Flageolets

Riz au lait fermier - Lundi 15/12

Entremets café - Vendredi 19/12

Semoule au lait fermier - Lundi 22/12

Entremets chocolat - Vendredi 9/12

Nature : Vendredi 19/12, Vendredi 09/01

Poire : Samedi 20/12, Dimanche 21/12

Verveine: Samedi 10/01, Dimanche 11/01

Compotes Maison avec les  

Nos pâtisseries

pommes des Vergers Leroy
Les desserts lactés au
lait fermier Sarthois

Le Chocolat Vanille - Jeudi 18/12
Baba à l’orange - Dimanche 21/12
Lingot Mont-Blanc - Mercredi 24/12
Moka Chocolat - Jeudi 25/12
Brownie - Dimanche 28/12

Croquant Nougat - Mercredi 31/12
Douceur Poire Caramel - Jeudi 01/01
Gâteau aux noix - Dimanche 04/01
Galette frangipane - Jeudi 08/01
Gâteau aux poires - Dimanche 11/01

Recettes traditionnelles


